
) پزشکان (تکمیلیطرح درس آموزش   

 زمان منبع آموزشی  مجری 

 )دقیقه(

مطالب آموزشی  سرفصل  اهداف آموزشی عنوان 

سلامت دهان و کارشناسان گروه 

 دندان / دندانپزشکان

فصل اول و فصل پنجم از کتاب  -

سلامت دهان و دندان مجموعه 

 کتب آموزش بهورزی

کتاب دانستنی های سلامت  -

 دهان و دندان 

جدول نتایج آخرین پیمایش -

 ملی دهان و دندان

آخرین نسخه دستورالعمل  -

 پزشک خانواده و بیمه روستایی
 

دقیقه40 برنامه کشوری ارتقای سلامت دهان و دندان معرفی  

پیشگیری: با تمرکز بر "دانش آموزان در چهار حیطه 

درمان:  -فیشورسیلنت تراپی وارنیش فلورایدتراپی و 

آموزش :  - 2با تمرکز بر معرفی بسته خدمتی سطح 

پژوهش:  -با تمرکز بر آموزشهای فردی و گروهی  

اعلام نتایج پیمایش کشوری و اعلام شاخص های 

و  طرح دهان و دندان عاری از  "شهرستان 

 پوسیدگی در دانش آموزان ششم و هفتم
ان برنامه های سلامت دهان و دند  

 

 مرور تفصیلی 

برنامه های سلامت دهان  

 و دندان 

دقیقه 10 ه دندانپزشک خانواده روستایی )معرفی معرفی برنام 

معرفی گروه های ، 2و سطح  1سطح  بسته خدمتی

شرح وظایف دندانپزشک و هدف و نحوه ارجاع، 

مراقب سلامت دهان ، لزوم پایش و دهگردشی و 

دندانپزشک(آموزش در مدارس و... توسط   

دقیقه 20  

معرفی برنامه سلامت دهان و دندان کودکان زیر 

)تحویل مسواک انگشتی، وارنیش  سال6

فلورایدتراپی، نحوه تمیز کردن دندانها در 

سال و ...(2ماه و بالای  24تا6شیرخوارگی،   

سلامت دهان و کارشناسان گروه 

 دندان / دندانپزشکان

موجودمطابق چک لیست های  - دقیقه 10  نحوه ارجاع و گزارش گیری  معرفی سامانه سیب 

 خدمات دهان و دندان )دندانپزشک و سایر نیروها(
 مرور اجمالی بر سامانه سیب

آشنایی پزشک با سامانه 

دقیقه 10 سیب  پایش و نظارت 

ساعت 1.5   

 

 

  

 

 

 



) کاردان یا کارشناس مراقب سلامت (تکمیلیطرح درس آموزش   

 زمان منبع آموزشی  مجری 

 )دقیقه(

 اهداف آموزشی عنوان سرفصل مطالب آموزشی 

سلامت دهان و دندان / کارشناسان گروه 

 دندانپزشکان

کتاب دانستنی های سلامت دهان  -

 و دندان

کتاب سلامت دهان و دندان از  -

 مجموعه کتب آموزش بهورزی
 

دقیقه 40  

دندان برنامه کشوری ارتقای سلامت دهان و 

دانش آموزان و طرح دهان و دندان عاری از 

  پوسیدگی در دانش آموزان ششم و هفتم

 برنامه سلامت دهان و دندان

 مرور تفصیلی 

برنامه های سلامت دهان  

 و دندان 

دقیقه 40  
کل کتاب سلامت دهان و دندان از مجموعه 

 کتب آموزش بهورزی

دقیقه 10  

نحوه ارجاع و گزارش  معرفی سامانه سیب

 گیری خدمات دهان و دندان

  

  

    

  
  

    

ساعت 1.5       

ساعت 1.5  

 

 

 

 

 

 



 طرح درس آموزش تکمیلی )دندانپزشک(

 اهداف  عنوان سرفصل مطالب آموزشی  زمان)دقیقه( منبع آموزشی  مجری 

سلامت کارشناسان گروه 

دهان و دندان / 

 دندانپزشکان

دستورالعمل برنامه کشوری سلامت دهان و  -

دندان دانش آموزان ابتدایی و دستورالعمل طرح 

عاری از پوسیدگی دانش آموزان ششم و هفتم 

و  مکاتبات انجام شده از سوی معاونت بهداشت 

به بعد 98از سال   

آخرین نسخه دستورالعمل پزشک خانواده و -

 بیمه روستایی

دهان و دندان از مجموعه کتب کتاب سلامت  -

 آموزش بهورزی

دقیقه 90  

جزییات برنامه ارتقای سلامت دهان و دندان دانش آموزان ابتدایی و طرح دهان و 

روند معاینات و درمان و دندان عاری از پوسیدگی در دانش آموزان ششم و هفتم )

مراجعه به ثبت خدمات تا زمان فاقد مشکل نمودن دانش آموزان، نحوه هماهنگی و 

مدارس برای آموزش و معاینه ، نظارت بر تشکیل پرونده پیگیری برای مدارس ششم و 

هفتم، نظارت بر نحوه وارنیش فلورایدتراپی و آموزش پرسنل در مدارس، تبیین 

اهمیت خدمات پیشگیرانه بجز کشیدن دندان از جمله: فیشورسیلنت تراپی ،ترمیم، 

اهداف بهداشت دهان و دندان( برساژ و...  در پیشبرد-جرم گیری   

برنامه های 

سلامت دهان و 

 دندان 

 

مرور 

 تفصیلی 

برنامه های  

سلامت 

دهان و 

 دندان 

دقیقه 120  

ه دندانپزشک خانواده روستایی )جدول وزن دهی خدمات، بسته های معرفی برنام

دهگردشی، خدمتی، مکانیسم پرداخت کارانه، چک لیست پایش فصلی، نحوه پایش و 

 معرفی علل کسورات بیمه ای، تعرفه ها(

دقیقه 30  
سال )تحویل مسواک انگشتی، 6معرفی برنامه سلامت دهان و دندان کودکان زیر 

 وارنیش فلورایدتراپی، و آموزشهای مربوطه(

کتاب سلامت دهان و دندان از مجموعه کتب  - 

 آموزش بهورزی
دقیقه 30 دهان و دندان مادران باردار و شیردهخدمات برنامه سلامت    

 

مربوطه مکاتباتآخرین  -  

دقیقه 60  معرفی پنل های مدیریتی دهان و دندان در سطوح مختلف 

دقیقه 60  معرفی سامانه سیب و نحوه درج خدمات 

دقیقه 60  
معرفی چک لیست های سطوح مختلف  و نحوه درج گزارش پایش و دهگردشی در 

بایگانی گزارشاتدفاتر و   

کتاب راهنمای روش های پیشگیری از  

بیماریهای قابل انتقال در مراکز دندانپزشکی ، 

 تالیف اداره دهان  ودندان وزارت بهداشت 
 

دقیقه 30  تبیین شرح وظایف نیروهای محیطی در حوزه دهان و دندان  

دقیقه 60 دستورالعمل ، نظارت بر عملکرد کنترل عفونت در مراکز دندانپزشکی )بکارگیری  

مراقب سلامت دهان در مراحل استرلیزاسیون و کنترل عفونت محیط کار،  ایمن 

 سازی پرسنل واحد دندانپزشکی، دفع اصولی مواد زاید (

 دندان و دهان ملی پیمایش آخرین نتایج جدول

 و شاخص های سالیانه
دقیقه 15  

)آخرین نتایج پیمایش کشوری( و آخرین معرفی شاخص های سلامت دهان و دندان

 شاخص های حوزه دهان و دندان استان، شهرستان و مرکز 

 

 مکاتبات مربوطه

دقیقه 15  نحوه اعلام و پیگیری خرابی تجهیزات و تکمیل فرم های مربوطه 

دقیقه 15   نحوه اعلام نیاز مواد و ابزار و تجهیزات و تحویل از انبار 

 
دقیقه 15  

   نحوه محاسبه مواد مصرفی و اعلام نیاز قبل از اتمام مواد

دقیقه 600      



(مراقب سلامت دهان طرح درس آموزش تکمیلی)   

 اهداف  عنوان سرفصل مطالب آموزشی  زمان)دقیقه( منبع آموزشی  مجری 

کارشناسان گروه 

سلامت دهان و دندان 

دندانپزشکان /  

سلامت دهان و دستورالعمل برنامه کشوری  -

دندان دانش آموزان ابتدایی و دستورالعمل طرح 

عاری از پوسیدگی دانش آموزان ششم/ هفتم و  

مکاتبات انجام شده از سوی معاونت بهداشت از 

به بعد 98سال   

آخرین نسخه دستورالعمل پزشک خانواده و بیمه -

 روستایی

جدول نتایج آخرین پیمایش ملی دهان و دندان  -  

لامت دهان و دندان از مجموعه کتب کتاب س -

 آموزش بهورزی

دقیقه 120  

جزییات برنامه ارتقای سلامت دهان و دندان دانش آموزان ابتدایی و طرح دهان و 

عاینات و درمان و دندان عاری از پوسیدگی در دانش آموزان ششم و هفتم )روند م

نگی و مراجعه به ثبت خدمات تا زمان فاقد مشکل نمودن دانش آموزان، نحوه هماه

مدارس برای آموزش و معاینه ، نظارت بر تشکیل پرونده پیگیری برای مدارس ششم و 

  هفتم، نظارت بر نحوه وارنیش فلورایدتراپی و آموزش پرسنل در مدارس(

برنامه های 

سلامت دهان و 

 دندان 
 

مرور 

 تفصیلی 

برنامه های  

سلامت 

دهان و 

 دندان 

دقیقه 60  

دندانپزشک خانواده روستایی )جدول وزن دهی خدمات، بسته های  همعرفی برنام

خدمتی، چک لیست پایش فصلی، نحوه پایش و دهگردشی، معرفی علل کسورات بیمه 

 ای، تعرفه ها(

دقیقه 30  
سال )تحویل مسواک انگشتی، 6معرفی برنامه سلامت دهان و دندان کودکان زیر 

مربوطه(وارنیش فلورایدتراپی، و آموزشهای   

کتاب سلامت دهان و دندان از مجموعه کتب  - 

 آموزش بهورزی
دقیقه 30  خدمات برنامه سلامت دهان و دندان مادران باردار و شیرده 

 

مربوطه مکاتباتآخرین  -  

دقیقه 60  معرفی پنل های مدیریتی دهان و دندان در سطوح مختلف 

دقیقه 60 خدماتمعرفی سامانه سیب و نحوه درج    

دقیقه 15  
معرفی چک لیست های سطوح مختلف  و نحوه درج گزارش پایش و دهگردشی در 

 دفاتر و بایگانی گزارشات

کتاب راهنمای روش های پیشگیری از بیماریهای  

قابل انتقال در مراکز دندانپزشکی ، تالیف اداره 

 دهان  و دندان وزارت بهداشت 

دقیقه 15  تبیین شرح وظایف نیروهای محیطی در حوزه دهان و دندان  

دقیقه 120 کنترل عفونت در مراکز دندانپزشکی )بکارگیری دستورالعمل ، نظارت بر عملکرد  

مراقب سلامت دهان در مراحل استرلیزاسیون و کنترل عفونت محیط کار،  ایمن 

 سازی پرسنل واحد دندانپزشکی، دفع اصولی مواد زاید (

و  دندان و دهان ملی پیمایش آخرین نتایج جدول

 شاخص های سالیانه
دقیقه 30  

معرفی شاخص های سلامت دهان و دندان)آخرین نتایج پیمایش کشوری( و آخرین 

 شاخص های حوزه دهان و دندان استان، شهرستان و مرکز 

 

 مکاتبات مربوطه

دقیقه 15  
تکمیل فرم های مربوطهنحوه اعلام و پیگیری خرابی تجهیزات و   

 
دقیقه 15  

 نحوه اعلام نیاز مواد و ابزار و تجهیزات و تحویل از انبار

 
دقیقه 30  

   نحوه محاسبه مواد مصرفی و اعلام نیاز قبل از اتمام مواد

دقیقه 600    
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


